décembre 2022

dimanche

lundi

mardi

mercredi

4

PPP : 10h45 a 11h15
PP :11h15 a 12h05
Open : 12h15 a 13h05
Semi-Prv: 13h10 a 14h

PAS DE COURS

18
PPP : 10h45 a 11h15
PP :11h15 a 12h05

Open : 12h15 a 13h05

Semi-Prv: 13h10 a 14h

PP :16h45 a 17h35

6

Junior : 16h15 a 17h05

Open : 17h15 a 18h35
Senior : 18h45 a 20h05

PAS DE COURS

jeudi
1
Open : 16h15 a 17h20
PPP : 17h30 a 18h00

PP : 18h00 a 18h50
Senior : 19h00 a 20h05

PAS DE COURS

vendredi

2

Open : 16h15 a 17h35
Open : 17h45 a 19h05

PAS DE COURS

& AARANG  CPAR

samedi

3

PPP :12h10 a 12h40
PP :12h a 12h50
Senior : 13h a 14h20
Open : 14h30 a 15h20
Junior : 15h30 a 16h20
Synchro : 8h a 9h20 (ACDJ)

PAS DE COURS

Synchro : 8h a 9h20 (ACDJ)

12 13 14 15 16
PP : 16h45 a 17h35 Junior : 16h15 a 17h05 PIP-O: 16h15 a 17h05 Open : 16h15 a 17h20 Open : 16h15 a 17h35
Open : 17h15 a 18h35 PIP-A: 17h15 a 18h05 PPP :17h30 a 18h00 Open : 17h45 a 19h05
Senior : 18h45 a 20h05 PP : 18h00 a 18h50
Senior : 19h00 a 20h05
19 g |20 21 & |22 5 23
PP :16h45 a 17h35 Junior : 16h15 a 17h05 PIP-O: 16h15 a 17h05 Open : 16h15 a 17h20 Open : 16h15 a 17h35
Open : 17h15 a 18h35 PIP-A: 17h15 a 18h05 PPP : 17h30 a 18h00 Open : 17h45 a 19h05
Senior : 18h45 a 20h05 PP : 18h00 a 18h50
Senior : 19h00 a 20h05
27 28 29 30
Junior : 16h15 a 17h05 PAS DE COURS PAS DE COURS PPP/PP
Open : 17h15 a 18h35 PATINAGE INTENSIF PRIVE SEULEMENT Open : 16h15 a 17h35
Senior : 18h45 a 20h05 PRIVE SEULEMENT Open : 16h15 4 17h20 Open : 17h45 a 19h05

DROP-IN seulement
16h15 a 18h05

Senior : 19h00 a 20h05

DROP-IN 17h30 a 18h50

Notes

17 qgﬁ
PPP : 12h10 a 12h40
PP :12h a 12h50
Senior : 13h a 14h20
Open : 14h30 a 15h20

Junior : 15h30 a 16h20
Synchro : 8h a 9h20 (ACDJ)

CPAR

DATES IMPORTANTES

7 au 11 décembre - Pas de cours
Tournois de Ringuette

C'est le temps de s'amuser, célébrons

le temps des fétes !

. Tu peux porter un vétement ou un accessoire
rouge ou vert pour l'occasion.

COMPETITION

16 au 18 décembre

Compétition Final régionale Michel Proulx
a Valleyfield

o O

Viens encourager les patineurs du CPARV
en compétition. Surveillez notre page
Facebook CPARYV pour I'horaire.

Compétition Grand Prix ISU a Turin en ltalie
Ne manquez pas nos patineurs senior
Maxime Deschamps et Deanna Stellato

en action les 8 et 9 décembre prochain
disponible au https://www.youtube.com/c/SkatingISU




	décembre

